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Pünktlich zu Weihnachten: Stabsstelle Klimaschutz und 
Verbraucherzentrale Niedersachsen präsentieren die 
Energiestars unter den Haushaltsgeräten  

Ratgeber „Besonders sparsame Haushaltsgeräte 2017/2018“ jetzt 
erhältlich bei der Kreisverwaltung, den Städten und Gemeinden sowie 
bei der Verbraucherzentrale 
Waschmaschine, Kühlschrank oder Wäschetrockner sind große Anschaffungen, die 

nicht jeden Tag anstehen. Eine gute Auswahl ist aber nicht immer leicht – 

Ausstattung, Leistung, Energieverbrauch und Preis sind oftmals nicht ohne weiteres 

vergleichbar. Eine gute Orientierung bietet die vollständig aktualisierte Broschüre 

„Besonders sparsame Haushaltsgeräte 2017/2018“ des Büro Ö-quadrat, die ab sofort 

kostenlos bei der Kreisverwaltung, den Städten und Gemeinden und bei der 

Verbraucherzentrale Energieberatung erhältlich ist. 

Der Blick auf den Energieverbrauch des Wunschgeräts lohnt sich, wie Stefanie 

Bender, Expertin der Verbraucherzentrale Energieberatung, aus Jesteburg betont: 

„Effiziente Geräte sind zwar in der Anschaffung etwas teurer, die Mehrkosten rechnen 

sich aber durch die Einsparungen bei Strom- und Wasserkosten im Laufe der Jahre 

wieder. Der Vergleich der verschiedenen Verbrauchswerte hilft also, langfristig 

Kosten zu sparen.“ 

Auf einen Blick finden Verbraucher in der Broschüre die effizientesten Kühl- und 

Gefrierschränke, Waschmaschinen, Trockner und Spülmaschinen, die derzeit auf 

dem Markt verfügbar sind. Übersichtliche Listen geben Auskunft über Hersteller, 
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Abmessungen sowie die zu erwartenden Betriebskosten in 15 Jahren. Wer mehr 

wissen will, kann außerdem nachlesen, wie die Betriebskosten eines Geräts 

berechnet werden, was es mit Klimaklassen, „Low-Frost“ und Vorschaltgeräten auf 

sich hat und wie Altgeräte korrekt entsorgt werden. Das Heft gibt es auch im Internet 

unter www.energiewegweiser.de in der Rubrik Themen zum Download.  

Bei allen Fragen zum effizienten Einsatz von Energie in privaten Haushalten hilft die 

Energieberatung der Verbraucherzentrale: online, telefonisch oder mit einem 

persönlichen Beratungsgespräch. Die Berater informieren anbieterunabhängig und 

individuell. Mehr Informationen gibt es auf 

http://www.energiewegweiser.de/haushalte/energieberatung oder unter 0800 – 809 

802 400 (kostenfrei). Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefördert 

vom Bundesministerium für Wirtschaft und Energie und dem Landkreis Harburg. 

Oliver Waltenrath, Klimaschutzmanager der Kreisverwaltung. „Für Stromsparen, 

Gebäudedämmung, Heizungsoptimierung oder Fördermöglichkeiten zur 

energetischen Sanierung der eigenen vier Wände sind die Expertinnen der 

Verbraucherzentrale die richtigen Ansprechpartnerinnen. Durch die Förderung des 

Landkreises wird die Energieberatung in allen zwölf Städten und Gemeinden des 

Landkreises weiterhin kostenlos angeboten“. 

Die Kreisverwaltung kooperiert bereits seit mehreren Jahren mit der unabhängigen 

Energieberatung der Verbraucherzentrale Niedersachsen. Die vielfältigen 

Klimaschutzangebote im Landkreis Harburg gibt es komplett, tagesaktuell und auf 

einen Blick im Netz unter www.energiewegweiser.de . 

Pressekontakt: Bernhard Frosdorfer, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Telefon: 04171-693-263, E-Mail: b.frosdorfer@lkharburg.de  
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