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365 Tage fir die Eintagsfliege
Die Danische Eintagsfliege ist ,,Insekt des Jahres 2021 in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz

Mincheberg, den 27.11.2020. Heute wird die Danische
Eintagsfliege zum Insekt des Jahres 2021 gekirt. Das
Kuratorium unter dem Vorsitz von Prof. Dr. Thomas Schmitt,
Senckenberg Deutsches Entomologisches Institut in
Mincheberg und dem Schirmherr Axel Vogel, Minister fur
Landwirtschaft, Umwelt und Klimaschutz des Landes
Brandenburg, pramierte das Insekt aus einer Reihe von
Vorschlagen. Anders als der Name vermuten lasst, umfasst der
Lebenszyklus einer Eintagsfliege — von der im Wasser
lebenden Larve bis zum Fluginsekt —im Schnitt zwei Jahre. Die
erwachsenen Insekten leben dann jedoch nur noch zwei bis
vier Tage.

Es gibt sie schon seit etwa 355 Millionen Jahren: Eintagsfliegen.
Heute leben in Mitteleuropa aber nur etwa 140 Arten. ,Mit der
Danischen Eintagsfliege Ephemera danica wird ein Vertreter einer
sehr alterstimliche Gruppe zum ,Insekt des Jahres’. Die zwischen
einem und zwei Zentimer langen Tiere sind weit in Europa verbreitet
und besiedeln ein breites Spektrum von Gewassern — von kleinsten
Bachen bis hin zu groRen FluRen. Einzigartig macht die
Eintagsfliege ihr Lebenszyklus: vom im Wasser abgelegten Ei bis
hin zum flug- und paarungsfahigem Insekt, das nach wenigen
Tagen stirbt®, begriindet Prof. Dr. Thomas Schmitt, Direktor des
Senckenberg Deutschen Entomologischen Institut in Miincheberg
und Vorsitzender des Kuratoriums, die Wabhl.

Der Entwicklungszyklus des, mit auffalligen schwarzen Flecken auf
seinen etwa zwei Zentimeter langen Fligeln erkennbaren, Insekts
beginnt mit der Eiablage im Gewasser. Zwischen Mai und
September fliegen die Weibchen der Danischen Eintagsfliege im
Zick-Zack-Kurs uber das Wasser und tauchen dabei immer wieder
mit der Spitze ihres Hinterleibs ein. Auf diese Weise legen sie
portionsweise insgesamt mehrere tausende Eier, die im Anschluss
aus den Gewassergrund sinken, wo sie mit ihrer klebrigen
AulRenhille hangenbleiben.

Nach einigen Tagen schliipfen die Larven, die zunachst durch die
Haut atmen. Wahrend des Wachstums h&uten sie sich immer
wieder und entwickeln dabei deutlich sichtbare Kiemen. Die Anzahl
dieser Hautungen ist mit 20 bis 30 im Vergleich zu anderen
Insektenordnungen sehr hoch. Eingegraben im feinkiesigen bis
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sandig-schlickigen Grund der Gewassesohle dauert die
Entwicklung der Larve ein bis drei Jahre, in Abhangigkeit
verschiedener Umweltfaktoren, wie der Wassertemperatur oder
dem Nahrungsangebot.

,Kurz vor dem Ubergang vom Wasser- zum Landleben bildet sich
bei der ausgewachsenen Larve zwischen der alten und der neuen
Haut eine Luftschicht. Durch die Verringerung des spezifischen
Gewichts steigt die Larve an die Wasseroberflache. Dort
angekommen, platzt die Larvenhaut und innerhalb weniger
Sekunden schlipft eine flugfahige Eintagsfliege®, erganzt Schmitt.
Diese ist aber noch nicht fortpflanzungsfahig, hierfiir bendétigt das
Insekt noch eine letzte Hautung. Die fertig entwickelte Eintagsfliege
besitzt weder Mundwerkzeuge noch einen funktionsfahigen Darm.
Daher drangt die Zeit: Fur Paarung und Eiablage bleiben nur
wenigen Tagen bevor die Tiere sterben.

,FUr unser ,Insekt des Jahres 2021’ existiert gluicklicherweise keine
akute Gefahrdung. Die Danische Eintagsfliege ist aber aufgrund
ihres speziellen Entwicklungszyklus auf 0©kologisch intakte
Gewasser mit ausreichendem Sauerstoffgehalt angewiesen®,
erklart Axel Vogel, Minister fur Landwirtschaft, Umwelt und
Klimaschutz des Landes Brandenburg und diesjahriger Schirmherr
des ,Insekt des Jahres®, und fahrt fort: ,Ein umfassender
Gewasserschutz unter Forderung naturlicher Gewasserstrukturen
gehort daher zu unseren Zielen — nur so kénnen wir die Danische
Eintagsfliege und viele weitere Organismen schutzen!”

Das Insekt des Jahres wird seit 1999 proklamiert. Die ldee hierzu
stammte vom Prof. Dr. Holger Dathe, damaliger Leiter des
Senckenberg Deutschen Entomologischen Instituts in Mincheberg.
Ein Kuratorium, dem namhafte Insektenkundler*innen und
Vertretersinnen wissenschatftlicher Gesellschaften und
Einrichtungen angehoéren, wahlt jedes Jahr aus verschiedenen
Vorschlagen aus.

Die Natur mit ihrer unendlichen Vielfalt an Lebensformen zu erforschen und zu
verstehen, um sie als Lebensgrundlage fur zukinftige Generationen erhalten und
nachhaltig nutzen zu kénnen — dafir arbeitet die Senckenberg Gesellschaft fur
Naturforschung seit nunmehr 200  Jahren. Diese integrative
»,Geobiodiversitadtsforschung® sowie die Vermittlung von Forschung und
Wissenschaft sind die Aufgaben Senckenbergs. Drei Naturmuseen in Frankfurt,
Gorlitz und Dresden zeigen die Vielfalt des Lebens und die Entwicklung der Erde
Uber Jahrmillionen. Die Senckenberg Gesellschaft fur Naturforschung ist ein
Mitglied der Leibniz-Gemeinschaft. Das Senckenberg Naturmuseum in Frankfurt
am Main wird von der Stadt Frankfurt am Main sowie vielen weiteren Partnern
gefordert. Mehr Informationen unter www.senckenberg.de.
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Die Larve der Danischen
Eintagsfliege entwickelt sich Gber
ein bis drei Jahre zum flugfahigen
Insekt. Foto: Wolfgang
Kleinsteuber
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